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SPELREGELS RINGWERPEN XL 
 
Aantal spelers: 
één per één 
 
Spelregels van volksspel Ringwerpen XL: 
 
• Zet het spel op een werpafstand van 5m 

(de afstand bepaalt de moeilijkheid, je kan 
deze dus aanpassen  naargelang de leeftijd 
van de spelers) 

• Gooi de ringen één voor één over de 5 
paaltjes. 

• Je mag enkel onderhands werpen. 
• De ringen moeten volledig rond het paaltje naar beneden vallen. Indien deze blijft 

hangen aan de punt, telt de ring niet mee. 
 
Puntenverdeling: 

 
• Middelste paaltje = 50 punten 
• Paaltje links en rechts van het middelpunt = 30 punten 
• Paaltje boven en onder het middelpunt = 20 punten 
• 1 ring over elk paaltje = dubbele score 
• Elke ring die dezelfde kleur heeft als het paaltje waar hij overgaat = 20 extra 

punten. 
 
Succes! 
 


